
FOR VOKSNEFORTNITE 

Fortnite har med sine glade farver, sit lettilgængelige
gameplay og massevis af kreative danse været et 
af de absolut mest populære spil siden udgivelsen i 
2017. De kreative muligheder og danse kan man bru-
ge i den fysiske verden, hvor de kan inspirere til sjove 
Fortnite-lege. Spillet er gratis, men gør brug af mass-
er af mikrotransaktioner og abonnementsaftaler.

FORTNITE KORT FORTALT

Fortnite er et skyde- og byggespil, hvor man spiller 
sammen med (og mod!) 99 andre spillere eller sam-
men mod computerstyrede monstre. Kampen mod 
andre, rigtige spillere er klart den mest populære 
og kan spilles alene eller i hold på op til fire. I begge 
indstillinger hopper man ud fra en svævende bus, og 
så skal man, sammen med sit hold, finde et sted at 
lande med sin faldskærm. Herefter skal man indsam-
le resurser til at bygge baser og våben for at besejre 
fjenderne – alt imens banen bliver mindre og mindre.

Fortnite er hverken blodigt eller grusomt, 
men derimod fyldt med sjove hatte og 
gakkede danse. Man kan kalde det et 
mere børnevenligt skydespil end mange 
af alternativerne på markedet. Der er en 
fin balance mellem samarbejde og koor-
dination i spillet. Men selvom spillets al-
dersmærkning fra PEGI kun er 12 år, bør 
man som voksen holde ekstra øje med 
penge- og tidsforbruget. Voksne skal 
også være opmærksomme på de mange 
mikrotransaktioner og fastholdelsesme-
kanismer, spillet gør brug af, såsom 
“daglige bonusser” og lignende.

Vær opmærksom på
	- Mange muligheder for mikrotransak-

tioner og køb af abonnementer.

	- Fastholdelsesmekanismer, fx daglige 
bonusser.

	- Hektisk gameplay med mange 
fremmede spillere.

’The Sims’ er en populær serie af spil, der krydser 
digitale dukkehuse med simulationer af hverda-
gen. I ’The Sims’ kontrollerer man et lille digitalt 
menneske – en Sim. Man skal både sørge for kost 
og logi til sin Sim, samt holde et vågent øje med 
dens karriere, hobbyer og sociale forhold. De 
små Sims skal holdes glade, sunde og i udvikling, 
samtidig med at livets op- og nedture overvindes.

the sims

’The Sims’ kort fortalt

Nej

Ja

Nej

Nej

Voldeligt, uhyggeligt eller blodigt?

Mikrotransaktioner?

Intenst gameplay?*

Svært at lære?

Muligt at tale/skrive med
fremmede spillere? Nej

I ’The Sims’ er det hverdagens strabadser, og ikke fan-
tasien, som sætter grænser. I spillet møder man andre 
Sims og udsættes for alt fra indbrud og forelskelser til 
nabostridigheder, så man skal holde tungen lige i mun-
den, når man skal få hverdagen til at hænge sammen 

et bedre køkken resulterer i mere næringsfyldt mad, 
og for at tjene nok penge (simoleons) skal man møde 
veludhvilet ind på arbejde, så man bliver forfremmet. 

i spillet er at kunne holde en masse bolde i luften på 
samme tid, uden at det hele ryger på gulvet. 

kan have forskellige personligheder. Nogle er måske 
meget sociale, og andre vil helst have besøg, hvor man 
sidder i hver sin ende af sofaen og læser krimiromaner. 
Når man skal have sin Sim ud af huset for at være social 
(for venskaber gør Sims glade, og et netværk hjælper 

personligheder og præferencer hos naboerne.
Vi anbefaler
i samme område, og dermed kan man logge ind og 
hjælpe hinanden med at komme frem i karrieren 
eller holde venskaber ved lige.

’The Sims’ er et simulationsspil, hvor man alene 
eller sammen med andre spillere skal forsøge 
at skabe det bedste og sjoveste liv for sin Sim. 
Man skal have alle aspekter af sin Sims liv til 

karriere i erhvervslivet, er det en god idé at give 
sin Sim en hobby som skak, fordi det styrker 
logisk tænkning. Hvis man i stedet vil gøre sin 

styrker dens karisma. 

-
ser af plads til at spille for at vinde og hurtigst 
komme til sidste trin på karrierestigen med 
villa, Volvo og hele den pakke. Eller til at tage 
design-hatten på og bare indrette spisestuer og 
kælderværelser i ét væk. ’The Sims’ er designet 
ufarligt og uden blod eller gru, men man skal 
huske at være opmærksom på, at udvidelses-
pakkernes tilbudspriser nemt kan løbe op.

Vær opmærksom på
Når spillet bliver kedeligt, kan det være til-
lokkende at købe udvidelsespakker. 

for voksne

*Gameplay beskriver den måde, man spiller spillet på.

Husk altid at tage højde for det 
enkelte barn, når du skal vurdere 
egnetheden af et spil.

’The Sims’ er en populær serie af spil, der krydser 
digitale dukkehuse med simulationer af hverda-
gen. I ’The Sims’ kontrollerer man et lille digitalt 
menneske – en Sim. Man skal både sørge for kost 
og logi til sin Sim, samt holde et vågent øje med 
dens karriere, hobbyer og sociale forhold. De 
små Sims skal holdes glade, sunde og i udvikling, 
samtidig med at livets op- og nedture overvindes.

the sims

’The Sims’ kort fortalt

Nej

Ja

Nej

Nej

Voldeligt, uhyggeligt eller blodigt?

Mikrotransaktioner?

Intenst gameplay?*

Svært at lære?

Muligt at tale/skrive med
fremmede spillere? Nej

I ’The Sims’ er det hverdagens strabadser, og ikke fan-
tasien, som sætter grænser. I spillet møder man andre 
Sims og udsættes for alt fra indbrud og forelskelser til 
nabostridigheder, så man skal holde tungen lige i mun-
den, når man skal få hverdagen til at hænge sammen 

et bedre køkken resulterer i mere næringsfyldt mad, 
og for at tjene nok penge (simoleons) skal man møde 
veludhvilet ind på arbejde, så man bliver forfremmet. 

i spillet er at kunne holde en masse bolde i luften på 
samme tid, uden at det hele ryger på gulvet. 

kan have forskellige personligheder. Nogle er måske 
meget sociale, og andre vil helst have besøg, hvor man 
sidder i hver sin ende af sofaen og læser krimiromaner. 
Når man skal have sin Sim ud af huset for at være social 
(for venskaber gør Sims glade, og et netværk hjælper 

personligheder og præferencer hos naboerne.
Vi anbefaler
i samme område, og dermed kan man logge ind og 
hjælpe hinanden med at komme frem i karrieren 
eller holde venskaber ved lige.

’The Sims’ er et simulationsspil, hvor man alene 
eller sammen med andre spillere skal forsøge 
at skabe det bedste og sjoveste liv for sin Sim. 
Man skal have alle aspekter af sin Sims liv til 

karriere i erhvervslivet, er det en god idé at give 
sin Sim en hobby som skak, fordi det styrker 
logisk tænkning. Hvis man i stedet vil gøre sin 

styrker dens karisma. 

-
ser af plads til at spille for at vinde og hurtigst 
komme til sidste trin på karrierestigen med 
villa, Volvo og hele den pakke. Eller til at tage 
design-hatten på og bare indrette spisestuer og 
kælderværelser i ét væk. ’The Sims’ er designet 
ufarligt og uden blod eller gru, men man skal 
huske at være opmærksom på, at udvidelses-
pakkernes tilbudspriser nemt kan løbe op.

Vær opmærksom på
Når spillet bliver kedeligt, kan det være til-
lokkende at købe udvidelsespakker. 

for voksne

*Gameplay beskriver den måde, man spiller spillet på.

Husk altid at tage højde for det 
enkelte barn, når du skal vurdere 
egnetheden af et spil.

Voldeligt, uhyggeligt eller blodigt? Lidt

Mikrotransaktioner? Ja

Intenst gameplay?* Ja

Svært at lære? Middel

Muligt at tale/skrive med fremmede 
spillere? 

Ja

*Gameplay beskriver den måde, man spiller spillet på.

’The Sims’ er en populær serie af spil, der krydser 
digitale dukkehuse med simulationer af hverda-
gen. I ’The Sims’ kontrollerer man et lille digitalt 
menneske – en Sim. Man skal både sørge for kost 
og logi til sin Sim, samt holde et vågent øje med 
dens karriere, hobbyer og sociale forhold. De 
små Sims skal holdes glade, sunde og i udvikling, 
samtidig med at livets op- og nedture overvindes.

the sims

’The Sims’ kort fortalt

Nej

Ja

Nej

Nej

Voldeligt, uhyggeligt eller blodigt?

Mikrotransaktioner?

Intenst gameplay?*

Svært at lære?

Muligt at tale/skrive med
fremmede spillere? Nej

I ’The Sims’ er det hverdagens strabadser, og ikke fan-
tasien, som sætter grænser. I spillet møder man andre 
Sims og udsættes for alt fra indbrud og forelskelser til 
nabostridigheder, så man skal holde tungen lige i mun-
den, når man skal få hverdagen til at hænge sammen 

et bedre køkken resulterer i mere næringsfyldt mad, 
og for at tjene nok penge (simoleons) skal man møde 
veludhvilet ind på arbejde, så man bliver forfremmet. 

i spillet er at kunne holde en masse bolde i luften på 
samme tid, uden at det hele ryger på gulvet. 

kan have forskellige personligheder. Nogle er måske 
meget sociale, og andre vil helst have besøg, hvor man 
sidder i hver sin ende af sofaen og læser krimiromaner. 
Når man skal have sin Sim ud af huset for at være social 
(for venskaber gør Sims glade, og et netværk hjælper 

personligheder og præferencer hos naboerne.
Vi anbefaler
i samme område, og dermed kan man logge ind og 
hjælpe hinanden med at komme frem i karrieren 
eller holde venskaber ved lige.

’The Sims’ er et simulationsspil, hvor man alene 
eller sammen med andre spillere skal forsøge 
at skabe det bedste og sjoveste liv for sin Sim. 
Man skal have alle aspekter af sin Sims liv til 

karriere i erhvervslivet, er det en god idé at give 
sin Sim en hobby som skak, fordi det styrker 
logisk tænkning. Hvis man i stedet vil gøre sin 

styrker dens karisma. 

-
ser af plads til at spille for at vinde og hurtigst 
komme til sidste trin på karrierestigen med 
villa, Volvo og hele den pakke. Eller til at tage 
design-hatten på og bare indrette spisestuer og 
kælderværelser i ét væk. ’The Sims’ er designet 
ufarligt og uden blod eller gru, men man skal 
huske at være opmærksom på, at udvidelses-
pakkernes tilbudspriser nemt kan løbe op.

Vær opmærksom på
Når spillet bliver kedeligt, kan det være til-
lokkende at købe udvidelsespakker. 

for voksne

*Gameplay beskriver den måde, man spiller spillet på.

Husk altid at tage højde for det 
enkelte barn, når du skal vurdere 
egnetheden af et spil.

SAMARBEJDE OG HOLDSPIL

Når man spiller sammen, kan man kommunikere via 
headsets eller tilkendegive sit humør med de ind-
byggede danse eller emotes.

	- Vi anbefaler: Fortnite bliver kun sjovere af at 
spille det sammen. Husk også at dyrke highfives, 
brain breaks og sejrsdanse i den fysiske verden.

 
Hvis man kender sine medspillere i forvejen, levner 
Fortnite masser af plads til, at man ud over strategi 
og planer, også snakker om private og sociale emner. 
Når man spiller med fremmede, kan man både få nye 
venner og møde spillere, som helst bare vil skælde 
ud eller drille.

	- Vi anbefaler: Hør efter, hvordan sprog og stemn-
ing er undervejs i spillet. Det skal altid være sjovt 
eller konstruktivt – ellers kan man mute (fjerne 
muligheden for at kommunikere med) de destruk-
tive spillere. Tal desuden med børnene om god 
tone og kommunikation, når de spiller.
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FORTNITE SOM 
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V-Bucks
Fortnites virtuelle valuta.

Daily/Dailies
Opgaver, der skifter hver dag, og som udløs-
er V-bucks.

Battle Pass
Et betalt spor af belønninger, man kan låse 
op for ved
at spille i løbet af en sæson.

Emote
Dans eller bevægelse, man kan udføre i 
spillet ( nogle danse er vildt populære i 
skolegården!).

Mikrotransaktion
Tilkøb inde i spillet, fx af særlige abonne-
menter eller skins.

Skins
Kostumer og kosmetiske opgraderinger til 
våben i spillet.

ORDBOG

Udgivet af Medierådet for Børn og Unge i samarbejde med Center for Digital Pædagogik. Opdateret februar 2024. 
Kvalitetstjekket af Center for Ludomani.

PEGI 12+
PEGI-aldersmærkning er vejledende 
om spillets indhold på billed- og lyd-
side. PEGI er ikke et forbud mod, at 
yngre børn spiller et bestemt spil.

Udgivet af Center for Digital Pædago-
gik i samarbejde med Medierådet for 
Børn og Unge og Red Barnet.
Opdateret februar 2022.

Ordbog

Build Mode
Spil-modus, hvor man kan bygge, renovere og om-
forme sit hus.

Buy Mode
Spil-modus, hvor man kan købe og sælge inventar.

Mikrotransaktion

adgang til nyt indhold.

Simlish
Sproget, der tales i spillet.

Townie

NPC (non-player character).

Som i det rigtige liv kan uheldet også være ude i ’The 
Sims’, og der kan gå ild i køkkenet, ældre Sims kan dø, 
eller man kan blive uvenner med familien. Alle situati-
oner er holdt i en præsentabel og børnevenlig stil, så 

eller alt for voksent. 

Voldeligt, uhyggeligt
eller blodigt?

Hvad koster det?

spil. For når man er blevet træt af de samme mønstre 
til sofabetrækket eller nuancerne på savsmuldstapetet, 
må man ty til spillets indbyggede shop, hvor udvidel-
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gøre spillet lidt sjovere ved “bare lige” at købe adgang 
til en håndtaske her, et par fodboldstøvler der eller en 
tøjkollektion oven i hatten.
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keder sig og prøver at holde liv i spillet lidt endnu, 
eller om man oprigtigt får et sjovere spil ved at købe 
de ekstra ting.

Foruden karriere- og livsstilsræset i ’The Sims’ kan man 
også se spillet som ét stort dukkehus. Man kan designe 
og omforme huse og indretninger i ét væk, så længe 
man har penge på kontoen. 

swimmingpool, tagterrasse og smugkro i kælderen, 
og med en god karriere er der – bogstaveligt talt – højt 
til loftet.

Vi anbefaler Som leg i fritidsordninger eller ung-
domsklubber kan det være sjovt at have månedlige 

værelse eller hus. Indretningskonkurrencerne er 
både for drenge og piger. 

’The Sims’ kort fortalt fortsat

PEGI-aldersmærkning er vejledende 
om spillets indhold på billed- og lyd-
side. PEGI er ikke et forbud mod, at 
yngre børn spiller et bestemt spil.

PEGI 
12+

Fortnite er i sig selv gratis, men der er mange måder 
at bruge penge i spillet, fx. ved at købe såkaldte Battle 
Passes, der giver mulighed for at vinde særligt eksklu-
sivt indhold og ved at købe kosmetiske opgraderinger. 
Battle Passes  gælder for en begrænset periode, og når 
man ikke at vinde alle de eftertragtede ting, der er på 
det aktuelle Battle Pass, mister man muligheden for 
altid, hvilket kan føre til, at man føler, man skal spille 
mere for ikke at have mistet sine penge. Ønsker man 
en kosmetisk opgradering (også kaldet skin) af sine vå-
ben, sit tøj eller sit udstyr koster det V-bucks, som er 
den virtuelle møntenhed i spillet. Man kan enten tjene 
V-bucks ved at vinde kampe eller ved at købe dem for 
rigtige penge. Når Fortnite, ud over at være et spiluni-
vers, også bliver et socialt mødested og en legeplads, 
skaber det nemt et pres for, at noget udstyr bliver vig-
tigt at have, hvis man vil være en af de seje i klassen 
– eller på serveren.

Man kan købe V-Bucks for rigtige penge, men man kan 
ogsåt optjene V-Bucks ved at  gennemføre forskellige 
udfordringer, som kan variere i sværhedsgrad og beløn-
ning, heriblandt Daily Quests. Daily Quests giver en høj 
belønning, men man kan kun udføre tre hver dag. Det 
kan give en følelse af, at man bør logge ind og spille 
hver dag for ikke at gå glip af belønningerne.

	- Vi anbefaler: Vær ekstra opmærksom på, om der 
opstår en usund kultur, hvor der er for meget fokus 
på skins, og at særlige skins fx bliver et krav for 
at være en del af Fortnite-miljøet blandt vennerne.

HVAD KOSTER DET?

’The Sims’ er en populær serie af spil, der krydser 
digitale dukkehuse med simulationer af hverda-
gen. I ’The Sims’ kontrollerer man et lille digitalt 
menneske – en Sim. Man skal både sørge for kost 
og logi til sin Sim, samt holde et vågent øje med 
dens karriere, hobbyer og sociale forhold. De 
små Sims skal holdes glade, sunde og i udvikling, 
samtidig med at livets op- og nedture overvindes.
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Nej

Ja

Nej

Nej

Voldeligt, uhyggeligt eller blodigt?

Mikrotransaktioner?

Intenst gameplay?*

Svært at lære?

Muligt at tale/skrive med
fremmede spillere? Nej

I ’The Sims’ er det hverdagens strabadser, og ikke fan-
tasien, som sætter grænser. I spillet møder man andre 
Sims og udsættes for alt fra indbrud og forelskelser til 
nabostridigheder, så man skal holde tungen lige i mun-
den, når man skal få hverdagen til at hænge sammen 

et bedre køkken resulterer i mere næringsfyldt mad, 
og for at tjene nok penge (simoleons) skal man møde 
veludhvilet ind på arbejde, så man bliver forfremmet. 

i spillet er at kunne holde en masse bolde i luften på 
samme tid, uden at det hele ryger på gulvet. 

kan have forskellige personligheder. Nogle er måske 
meget sociale, og andre vil helst have besøg, hvor man 
sidder i hver sin ende af sofaen og læser krimiromaner. 
Når man skal have sin Sim ud af huset for at være social 
(for venskaber gør Sims glade, og et netværk hjælper 

personligheder og præferencer hos naboerne.
Vi anbefaler
i samme område, og dermed kan man logge ind og 
hjælpe hinanden med at komme frem i karrieren 
eller holde venskaber ved lige.

’The Sims’ er et simulationsspil, hvor man alene 
eller sammen med andre spillere skal forsøge 
at skabe det bedste og sjoveste liv for sin Sim. 
Man skal have alle aspekter af sin Sims liv til 

karriere i erhvervslivet, er det en god idé at give 
sin Sim en hobby som skak, fordi det styrker 
logisk tænkning. Hvis man i stedet vil gøre sin 

styrker dens karisma. 

-
ser af plads til at spille for at vinde og hurtigst 
komme til sidste trin på karrierestigen med 
villa, Volvo og hele den pakke. Eller til at tage 
design-hatten på og bare indrette spisestuer og 
kælderværelser i ét væk. ’The Sims’ er designet 
ufarligt og uden blod eller gru, men man skal 
huske at være opmærksom på, at udvidelses-
pakkernes tilbudspriser nemt kan løbe op.

Vær opmærksom på
Når spillet bliver kedeligt, kan det være til-
lokkende at købe udvidelsespakker. 

for voksne

*Gameplay beskriver den måde, man spiller spillet på.

Husk altid at tage højde for det 
enkelte barn, når du skal vurdere 
egnetheden af et spil.

Et spil Fortnite tager typisk 15-20 minutter. Fordi 
kampene er så korte, fristes man nemt til ”lige at 
snuppe et spil mere”.

	- Vi anbefaler: Sørg for, at spillet ikke afbrydes midt 
i en kamp. Aftal i stedet, hvilket spil der skal være 
det sidste, eller hvornår sidste spil kan startes. Så 
laver I rammer, som alle kan være med på.

SPILLETID
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VOLDELIGT, UHYGGELIGT 
ELLER BLODIGT?

Fortnite går ud på at bekæmpe modstanderne – ent-
en monstre eller spillere – med maskinpistoler, laser-
geværer, raketter eller værktøjer. Der er intet blod i 
spillet, og besejrede/døde modstandere forsvinder 
op i et rumskib eller i et lilla lysskær. Fortnites stemn-
ing vægter det legende over det uhyggelige og re-
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særligt unge spillere.
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